Escore Internacional de Sintomas Prostaticos
(I-PSS - International Prostate Symptom Score)

Questionario auto-aplicado pelo homem com sintomas de trato urinario inferior.

'Nenhuma Menos que | Menos que  Cercade | Maisquea Quase
Vez 1 vez em ametade metadedas | metade das Sempre
cada 5 das vezes Veres veres

| ' No iltimo més, quantas 0 1 2 3 4 5
vezes vocé tevea
' sensacio de ndo esvaziar |

-completamente a bexiga
apos terminar de urinar? |

2  No dltimo més, quantas 0 | 2 3 4 5
 vezes vocd teve de urinar |
| novamente em menos

de 2 horas apds ter
urinado?

No altimo més, quantas 0 1 2 3 4 5
verzes vocé observou
quE, 20 Urinar, parou e

| TECOMECoU virias vezes?

et

4 | No diltimo més, quantas 0 1 2 3 4 5
vezes vocé observou que
| foi diﬁ;ﬂ conter a urina? . . |
5  No altimoe més, quantas 0 1 2 3 4 g
-vezes vocé observou que
o jato urindrio estava
 fraco? . . | .
6 | Nodltimo més, quantas 0 1 2 3 4
veres vocé teve de fazer

forca para comegar a
urinar?

Nenhuma |  1wvez 2 vezes Jveres | 4 vezes 5 vezes

7 | No dltimo més, quantas 0 1 2 3 |4 5
vezes em média vocé
teve de se levantar &
| noite para urinar?

Escore |-P55
Sintomas leves: 0 a 7 pontos
| Sintomas moderados: 8 a 19 pontos
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